
Gemakkelijker infecties krijgen van de blaas of de genitale streek. Dit kan zowel bij
mannen als bij vrouwen voorkomen. In zeldzame gevallen kunnen die infecties zeer
ernstig zijn.
Meer plassen en sneller uitgedroogd raken. Je merkt dat doordat je meer dorst hebt,
duizelig bent, en in extreme gevallen flauwvalt. 
Meer voetproblemen, zoals wonden en zweren. Goede voetverzorging is daarom extra
belangrijk. 
Een zeldzame maar zeer gevaarlijke bijwerking is keto-acidose, of verzuring van het
bloed. Dit kan voorkomen op momenten dat je ziek bent met koorts en braken, wanneer
je langere tijd erg weinig eet, of wanneer je een zware operatie ondergaat.

Hoe werken ze?

Maar ze kunnen wel voor enkele bijwerkingen zorgen:

Het gaat om 
Invokana® (canagliflozine),
Forxiga® (dapagliflozine) of
Jardiance® (Empagliflozine)

Deze geneesmiddelen zorgen ervoor dat je meer suiker langs de urine verliest. Dat is de
bedoeling: zo zakt het suikergehalte in je bloed.
Deze geneesmiddelen worden meestal goed verdragen.
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Je neemt een gliflozine 
voor diabetes: 

wat moet je weten?

Neem dus contact op met je arts wanneer:
je last hebt van genitale jeuk of afscheiding of pijn tijdens het plassen.
je last hebt van duizeligheid, zwakte, of (het gevoel te zullen) flauwvallen.
je een wondje of zweer aan de voeten hebt.
je meer dan 24 uur koorts hebt, braakt, diarree hebt, of niet kan eten.
er een operatie gepland staat.

Je arts kan dan oordelen of een bijkomende behandeling nodig is, of dat je
behandeling moet worden aangepast of (tijdelijk) gestopt moet worden.

Neem dringend contact op met je arts (of arts van wacht) als:
je ernstige buikpijn hebt, braakt, je slaperig en zwak voelt.  Dit kan een
teken zijn van keto-acidose (verzuring van het bloed).
je last hebt van veel pijn, zwelling of roodheid in de genitale streek, zeker
wanneer je ook koorts hebt.


